
短期入所生活介護  

ショートステイあそうの郷のご案内  

１ 送迎時間（原則）月曜日から金曜日のＡＭ９：００～ＰＭ１６：００ 

上記時間外の送迎も承ります。お気軽にご相談ください。 

 

２ 入所に関して本人が納得されていることが必要です。入所することで本人が不安になったり

緊張したりしますと、精神的なサポートが必要になりますので、本人が安心できるようご

配慮いただきたいと思います。 

 

３ 利用中、急な体調不良を起こした時はご家族に連絡し、かかりつけの病院に受診をしていた

だく場合があります。診断によっては、ショートステイが中止になることがあります。なお、

ただちに受診が必要と判断される場合には、施設からかかりつけ医に連絡を取り適切な対応

を行います。 

 

４ 連絡先は第一、第二連絡先が必要です。連絡先が昼間、夜間によって違う場合は、事前調査

時に確認させていただきます。 

 

５ ショートステイ利用中、貴重品や金銭の紛失などがある場合がありますので、できるだけ持

参しないでください。食べ物は食中毒の観点から、できるだけ持参しないようにご協力く

ださい。 

 

６ 持参品 

・衣類  普段着   組       上 着    枚 

下 着   組       パジャマ   組 

くつ下   足 

・タオルケット、もしくは毛布 ＊タオル類は施設でご用意してあります。 

・上ばき（スリッパ以外） 

・洗顔用具（くし・コップ・歯ブラシ・歯みがき粉等） 

・入れ歯のある方は入れ歯ケースと義歯洗浄剤（ポリデント等）。 

・補聴器・メガネ・自助具等、日常使用しているもの。 

・薬（飲み薬・点眼薬・塗り薬等）・薬の説明書をご持参ください。  

・オムツ、パット類は施設にありますのでご持参いただかなくて大丈夫です。  

※上記の持参品には、すべて名前をご記入ください。 

 

７ ショートステイ利用前の健康状態と最終の排便をお知らせください。 

  

８ ショートステイ利用にあたって、その他ご不明な点がありましたら、下記へご連絡ください。 

お問い合せ先 ショートステイあそうの郷 相談員・菅谷 千賀子  

  住 所 茨城県行方市青沼９８１番地２  

ＴＥＬ ０２９９－７３－０３１１  

ＦＡＸ ０２９９－７３－０３２２  


